
 
 
 
 
   
 
 

 
 

Datum  Thema   Ort 

So. 28. Januar 11.00 Uhr  Jahreshauptversammlung   Pfarrzentrum 

Fr. 16. Februar 19.00 Uhr    Kneipenquiz  Pfarrzentrum 

Sa. 16. März 15.00 Uhr  Spielenachmittag  Pfarrzentrum   

Do 28. März 20.45 Uhr  Sozialpolitisches Abendgebet  Pfarrkirche   

Do 18. April 18 Uhr 
Stolpersteine, Rundgang „Spurensuche in 
Ahlen“ 

Stadt Ahlen   

Do. 16. Mai 20 Uhr 
Tariftreue und Lohngerechtigkeit mit 
Wolfgang Kollek 

Pfarrzentrum 

So. 16. Juni 15 Uhr  Sommerfest  Pfarrzentrum   

Sa. 29. Juni 14 Uhr   „Leben am Bach“ mit Dipl.‐Biologin Birgit Stöwer  Pfarrzentrum,Hellbach 

Fr. 12. Juli bis  
So. 14. Juli 

KAB Fahrt nach Mannheim, Heidelberg und 
Wetzlar 

Mannheim 

Do. 22. August 18 Uhr  Schnupperkurs Boulen  Dorfplatz 

So 8. September 7.30 Uhr  Fahrradwalfahrt nach Telgte  Kirche 

Im September  
Bundeswehr im Wandel der Zeit/Berufsbild 
eines Soldaten 

Kaserne Ahlen 

So. 13. Oktober 9.30 Uhr 
KAB Messe zum Tag der menschenwürdigen 
Arbeit, im Anschluss Erzählcafe 

Kirche, Pfarrzentrum 

Im November  Gesundheitsthema mit Jessika Schnitker   Pfarrzentrum 

Sa. 16. November  
15.00 Uhr 

Spielenachmittag  Pfarrzentrum 

Sa. 30. November 14 Uhr  Fahrt zum Weihnachtsmarkt   … 

 
Eventuelle Änderungen werden rechtzeitig bekanntgegeben. 
 
Dauerhafte Veranstaltungen der KAB 
 
Jeder 1. Dienstag im Monat       Männerkochkurs im Pfarrzentrum 
Jeder 1. u. 3. Dienstag im Monat    Seniorennachmittag (Siehe Seniorenprogramm) 
Jeder 2. Donnerstag im Monat      “Aktiv ab 50“ (Radtouren, Wanderungen, Besichtigungen) 
Jeder Dienstag und Donnerstag Krabbelgruppe im Pfarrzentrum 

 Osterferien Sommerferien Herbstferien Weihnachtsferien 
 25.03. bis 06.04. 08.07. bis 20.08. 14.10. bis 26.10  23.12 bis 6.1. 

 

 

KAB Vorhelm 
St. Antonius 

 

Jahresprogramm 

2024 
Alle unter einem Dach 

 
kabvorhelm@gmail.com 


