
 
 

 
 
 
 
 
 

Vorhelm, den 17.12.2018 
 

 
 
Die KAB lädt zu folgenden Veranstaltungen ein. 
 
Freitag, den 18. Januar, um 16.00 Uhr im Pfarrzentrum. 
Hier gibt´s was zu sehen - Futterstellen für Vögel selbst gebaut. 
 
Die Fütterung von Vögeln bietet gute Möglichkeiten, Vögel aus der Nähe genau zu 
betrachten und kennen zu lernen, aber auch einige Vogelarten zu unterstützen. Wir 
werden verschiedene Möglichkeiten vorstellen, wie man Vögel optimal füttern kann. 
Gegen einen geringen Materialkostenbeitrag können verschiedene Futterstellen selbst 
hergestellt werden.  
Natürlich erfahren die Teilnehmer auch, wann, wie und womit gefüttert werden 
sollte. Als Material bitte pro Futterstelle eine leere und saubere Glas-
Mineralwasserflasche o.ä. mitbringen. Wenn vorhanden bitte Akkuschrauber 
mitbringen. Es entstehen zusätzliche Materiakosten von  4,00 € für Mitglieder und 
5,00 € für Nichtmitglieder. 
Anmeldungen bei Thea Schumacher – Telefon: 1822. 
 
Samstag, den 19.Januar    Winterwanderung mit dem Stadtverband Ahlen. 
 
Wir treffen uns um 15.30 Uhr auf dem Stadthallenparkplatz in Ahlen. Vom Parkplatz 
geht der Spaziergang im Stadtbereich zur Begegnungsstätte St. Marien. Hier wird den 
Wanderern eine Suppe zur Stärkung zum Selbstkostenpreis von 2,50€ angeboten. 
Anschließend gemütliches Zusammensein mit Bingo. 
Wer teilnehmen möchte, ruft bitte bis zum 3.1.2019 bei Friedhelm Ostermann Telef. 
1969 oder Heinz Woestmann 8140 an. 
 
Termine zum Vormerken im Jahr 2019:  
 
Donnerstag, den 4.April  -  Fahrt nach Arnsberg 
Stadtbesichtigung der Altstadt Arnsberg, Mittagessen in Arnsberg. 
Betriebsbesichtigung einer Papierfabrik (max. 30 Pers.). Weiterfahrt zum Torhaus in 
der Nähe des Möhnesees. Kaffee und Kuchen. Rückfahrt nach Vorhelm. 
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Freitag  (16. August)  bis Sonntag  (18. August) -  Fahrt nach Trier 
1.Tag: Fahrt nach Trier. Am Nachmittag Stadtbesichtigung der ältesten Stadt 
Deutschlands,Trier mit Amphitheater. Abendessen im Hotel.  
2. Tag: Per Bus und Schiff der Saar entlang nach Saarburg. Alternativ mit dem 

Fahrrad, die Saar entlang nach Saarburg. Spaziergang durch Saarburg. Kaffee u. 
Kuchen. Rückfahrt mit Bus und Fahrrad nach Trier zum Weingut. Weinprobe mit 
anschließendem Schwenkbratenessen. 

3. Tag: Rückfahrt über Koblenz (Deutsches Eck) nach Limburg an der Lahn. 
Spaziergang durch Limburg, Mittagessen, Kaffee anschl. wieder Rückfahrt nach 
Vorhelm. 

 
Interessierte melden sich bitte ab sofort bei Monika Overhage (Telefon: 950740) oder 
Heinz Woestmann (Telf.8140). 
 
Wir wünschen allen Mitgliedern und Freunden der KAB 
ein gesegnetes Weihnachtsfest und ein gesundes und gutes Jahr 2019. 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 die KAB St Antonius                                           
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